
    
 

 

La mia storia  
Creazione di un diario fotografico esperenziale 

Workshop a cura di Rosa Maria Puglisi 
 Firenze, Sabato 8 e Sabato 22 Febbraio 2014 

 

 
 

 
• Finalità e obiettivi 

Il workshop è finalizzato alla realizzazione di un racconto fotografico autobiografico che renda conto dei 
propri vissuti e dell'immagine personale della realtà. I partecipanti saranno accompagnati in un percorso 
verso una maggiore consapevolezza del linguaggio artistico fotografico e stimolati a mettersi in gioco per 
esprimere il proprio mondo giungendo all’ideazione del progetto e alla selezione delle immagini prodotte, 
attraverso l'acquisizione di un maggior senso di libertà creativa. Le immagini selezionate saranno pubblicate 
a cura degli organizzatori in un Multimedia fotografico che sarà pubblicato sul sito e sui social Deaphoto. 
 

• Programma  
 

Sabato 8 Febbraio  ore  14-18 Lezione Introduttiva 
Il primo incontro prevede un'introduzione storico-critica della narrazione in campo fotografico per mezzo di 
uno slide-show di lavori di fotografi e artisti contemporanei, cui seguirà un'esperienza finalizzata 
all'esplorazione del processo creativo, basata sull'utilizzo di tecniche di mediazione artistica afferenti alla 
Gestalt, un laboratorio pratico-esperienziale, durante il quale il progetto fotografico comincerà a prendere 
forma attraverso esperienze che faciliteranno la narrazione personale. 
 
Realizzazione individuale dei progetti fotografici 
Le riprese per il progetto saranno assegnate individualmente e prodotte autonomamente dagli studenti, che 
dovranno raccontare fotograficamente il proprio ambiente e la propria vita, attraverso immagini di oggetti 
quotidiani e/o persone . 
 
Sabato 22 Febbraio ore 14-18 Editing 
Il secondo incontro costituirà un feedback del lavoro svolto, e sarà dedicato ad una revisione e selezione 
delle fotografie, svolta in maniera da rinforzare la consapevolezza espressiva e il senso di sé acquisiti da 
ciascuno nel corso dello svolgimento del progetto  
 

• Strumenti didattici: Proiezioni, Bibliografia, Webgrafia, Dispense. 
 
 



 
Docente: ROSA MARIA PUGLISI http://specchioincerto.wordpress.com 
Fotografa, docente di fotografia, critica e curatrice, è creatrice del blog "Lo Specchio Incerto". Con esso e 
con la sua apertura a vari progetti intende diffondere un'idea di fotografia conscia degli aspetti creativi e 
comunicativi. A questi interessi unisce quello per la fotografia terapeutica e, grazie allo studio delle tecniche 
gestaltiche che usano i medium artistici nella relazione d'aiuto, propone percorsi fotografici che puntano 
all'empowerment personale. 
 

 
• Durata: 8 ore. 
• Pubblico: fotografi, studenti e appassionati di fotografia. 
• Requisiti: conoscenza base di cultura e tecnica fotografica, fotocamera. 

Gli studenti sono invitati a portare al primo incontro un portfolio di foto diaristico/autobiografiche 
max 20 immagini (stampe + file su chiavetta usb) e possibilmente un computer portatile. 

 
• Quota iscrizione: 150 Euro.  
• Sede del Workshop: Centro Gav Q. 3 Via G. Bretagna, 48 Firenze 

 
• Informazioni e Preiscrizioni:  

tel 0550517721 – cell 3388572459 
www.deaphoto.it – deaphoto@tin.it 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Associazione Culturale Deaphoto – Via delle Mimose, 7  - 50142 Firenze 
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